
MetroGel (Metronidazole Vaginal Gel)
What is MetroGel?
MetroGel is a medicine that kills bacteria.  MetroGel is a vaginal gel that can be used to cure certain types of vaginal infections.

How should I use MetroGel?
1.	 Five	applicators	are	in	the	package	with	MetroGel.
2.	 Remove	the	cap	from	the	tube.	Attach	an	applicator	to	the	tube	of	MetroGel.
3.	 Rolling	the	tube	from	the	bottom,	squeeze	gently	and	force	the	medicine	into	the	applicator.		Fill	the	applicator	with	the	gel.
4.	 While	lying	on	your	back,	firmly	hold	the	applicator	barrel	and	insert	it	into	the	vagina.
5.	 Slowly	push	the	plunger	until	it	stops.
6.	 Carefully	take	the	applicator	out	of	the	vagina	and	throw	away	the	applicator.
7.	 Use	MetroGel	once	a	day	at	night,	just	before	you	go	to	bed,	for	five	nights.
8.	 The	nurse	or	doctor	will	let	you	know	if	you	need	to	use	MetroGel	more	than	once	a	day.		For	some	infections,	you	might		
	 need	to	use	MetroGel	twice	a	day		-		once	in	the	morning	and	once	at	night.		Don’t	use	MetroGel	more	than	once	a	day		
	 unless	the	nurse	or	doctor	specifically	tells	you	to.		Using	MetroGel	more	often	that	the	nurse	or	doctor	tells	you	to	will	not		
	 make	it	work	better	and	may	cause	you	to	have	side	effects.	

What are the side effects of MetroGel?
Even	though	most	side	effects	of	MetroGel	are	not	very	common,	some	of	the	most	common	side	effects	are:
* Vaginal Irritation * Cramping * Dry Mouth * Nausea * Abdominal Pain * Unusual Taste 
* Vomiting  * Headache * Dizziness
	 	 	 	 	 	
These	side	effects	to	MetroGel,	if	they	occur	at	all,	are	usually	mild	and	will	go	away	once	you	stop	using	the	medicine.		If	they	
continue	or	become	worse,	check	with	your	nurse	or	doctor.		Other	side	effects	not	listed	above	may	also	occur	in	some	people.		
If	you	notice	any	other	side	effects,	check	with	your	nurse	or	doctor.

MetroGel	can	sometimes	cause	a	vaginal	yeast	infection.		If	you	begin	to	have	vaginal	itching,	irritation,	and/or	a	thick	white	
vaginal	discharge	after	using	MetroGel,	check	with	your	nurse	or	doctor.

Very	rarely,	other	more	serious	side	effects	can	occur.		If	you	have	any	of	the	following	reactions	while	you	are	using	MetroGel,	
go	immediately	to	the	emergency	room:
* Hives  * Difficulty Breathing    *Choking Sensation    * Wheezing    *Loss of Consciousness *Seizures
* Confusion * Weakness

What should I tell the nurse or doctor before I use MetroGel?
To	decide	if	MetroGel	is	the	best	medicine	for	you	to	use,	be	sure	to	tell	your	nurse	or	doctor:
1.	 If	you	have	ever	had	any	unusual	or	allergic	reactions	to	metronidazole	(Flagyl)	pills	or	gel.
2.	 If	you	are	pregnant	or	breastfeeding.
3.	 If	you	are	taking	any	other	medicine,	especially	disulfiram	(Antabuse),	lithium,	and	medicine	to	keep	your	
	 blood	from	clotting	such	as	Coumadin.
4.	 If	you	have	any	health	problems,	especially	seizures	or	problems	with	your	liver.
5.	 If	you	have	been	drinking	any	alcohol	in	the	past	two	days.

What precautions should I take while I use MetroGel?
1.	If	you	are	pregnant,	be	sure	to	let	your	nurse	or	doctor	know.		They	will	talk	with	you	about	whether	or	not	MetroGel	is	the	

best	medicine	for	you	to	take	while	you	are	pregnant.
2.	If	you	are	breastfeeding,	your	nurse	or	doctor	will	talk	with	you	about	stopping	breastfeeding	while	you	are	using	MetroGel.
3.	You	should	not	use	MetroGel	and	drink	alcohol.		This	may	make	you	very	sick.
4.	You	should	not	use	MetroGel	if	you	are	taking	disulfiram	(Antabuse).		If	you	are	taking	Antabuse,	be	sure	to	tell	your	nurse	or	

doctor	and	they	will	give	you	another	kind	of	medicine	instead	of	MetroGel.
5.	You	are	probably	using	this	medicine	because	you	have	an	infection	called	Bacterial	Vaginosis.	You	should	not	have	sex	until	
you	have	finished	the	medicine	and	your	infection	is	gone.		Once	your	infection	has	cleared,	condoms	may	help	to	keep	you	
from	getting	this	infection	again.

6.	Don’t	get	this	medicine	in	your	eyes.		If	you	accidently	get	MetroGel	in	your	eyes,	rinse	your	
	 eyes	with	a	large	amount	of	cool	water.
7.	Keep	this	medicine	out	of	the	reach	of	children.
8.	Store	MetroGel	at	room	temperature	(59	to	86	degrees	Fahrenheit).		Do	not	freeze	MetroGel.

For more information, call the clinic:

	

ML-013125				11/06



¿Qué es MetroGel?
MetroGel es un medicamento que mata las bacterias. MetroGel es un gel vaginal que puede ser usado para curar ciertos tipos 
de infecciones.

¿Cómo debo de usar MetroGel?
1.	 En	el	paquete	de	MetroGel	encontrará	5	aplicadores.
2.	 Remueve	el	tapón	del	tubo.	Coloque	un	aplicador	al	tubo	de	MetroGel.
3.	 	Enrolle	el	tubo	desde	la	parte	final,	oprima	cuidadosamente	hasta	que	la	medicina	entre	en	el	aplicador.	Llene	el	aplicador	

con	el	gel.
4.	 Mientras	está	acostada	en	su	espalda,	sostenga	firmemente	el	disco	del	aplicador	e	insértelo	en	la	vagina.
5.	 Muy	despacio	empuje	el	cilindro	hasta	que	tope.
6.	 Cuidadosamente	retire	el	aplicador	de	la	vagina	y	tírelo	a	la	basura.
7.	 Use	MetroGel	una	vez	al	día,	justamente	antes	de	irse	a	dormir,	durante	cinco	noches.
8.	 	La	enfermera	o	doctor	le	dirá	si	necesita	usar	MetroGel	más	de	una	vez	al	día.	Para	algunas	infecciones,	usted	

posiblemente	necesitará	usar	MetroGel	una	a	dos	veces	al	día	–una	vez	en	la	mañana	y	una	vez	por	la	noche.	No	use	
MetroGel	más	de	lo	recomendado,	a	menos	que	sea	indicado	por	su	enfermera	o	doctor,	usarlos	mas	de	lo	recomendado	
no	hará	que	funcione	mejor	y	puede	causarle	efectos	secundarios.

¿Cuáles son los efectos secundarios por usar MetroGel?
Aunque	los	efectos	secundarios	de	MetroGel	no	son	muy	comunes,	algunos	de	los	efectos	secundarios	por	usar	MetroGel	son:
* Irritación vaginal * Calambres * Resequedad en la boca * Nausea  * Dolor Abdominal  
* Sabor inusual en el paladar  * Vómitos * Dolor de cabeza  * Mareos

Los	efectos	secundarios	de	MetroGel,	si	es	que	ocurren,	son	usualmente	moderados	y	se	quitarán	una	vez	que	usted	deje	de	
utilizar	el	medicamento.	Si	continúan	o	empeoran,	consulte	con	enfermera	o	doctor.	Otros	efectos	secundarios	que	no	están	
listados	anteriormente	pueden	ocurrir	en	algunas	personas.	Si	usted	nota	cualquier	otro	efecto	secundario,	consulte	con	su	
doctor	o	enfermera.
	
MetroGel	algunas	veces	puede	causar	hongos	en	la	vagina.	Si	después	de	usar	MetroGel	usted	empieza	a	tener	picazón	
vaginal,	irritación	y/o	una	descarga	vaginal	espesa	y	blanca,	consulte	con	su	enfermera	o	doctor.

Otros	efectos	secundarios,	los	cuales	son	muy	raros,	pueden	ocurrir.	Si	usted	tiene	alguna	de	las	siguientes	reacciones	
mientras	está	usando	MetroGel,	vaya	inmediatamente	a	la	sala	de	urgencias:
* Urticaria * Dificultada para respirar * Sensación de ahogamiento 
* Silbidos al respirar * Pérdida de la conciencia * Ataques  * Confusión * Debilidad

Antes de usar MetroGel ¿Qué debo decirle a la enfermera o doctor?
Para	decidir	si	MetroGel	es	la	mejor	medicina	para	usted,	asegúrese	de	decirle	a	su	enfermera	o	doctor:
1.	 Si	usted	alguna	vez	ha	tenido	alguna	reacción	inusual	o	alérgica	a	las	pastillas	o	gel	de	metronidazole	(Flagyl).
2.	 Si	usted	está	embarazada	o	amamantando.
3.	 	Si	usted	está	tomando	cualquier	otro	medicamento,	especialmente	disulfiram,	(Antabuse),	lithium	y		medicamentos	

anticoagulantes	tal	como	Coumadin.
4.	 Si	usted	tiene	cualquier	problema		de	salud,	especialmente	ataques	o	problemas	con	su	hígado.
5.	 Si	usted	ha	tomado	alcohol	en	los	últimos	dos	días.

¿Qué precauciones debo tener mientras tomo MetroGel?
1.	 	Si	usted	está	embarazada,	asegúrese	de	informarle	a	su	enfermera	o	doctor.	Ellos	hablarán	con	usted	sobre	si	MetroGel	es	

la	mejor	medicina	que	usted	debería	tomar		mientras	está	embarazada.
2.	 Si	usted	está	amamantando,	su	enfermera	o	doctor	hablará	con	usted	sobre	dejar	de	amamantar	mientras	usa	MetroGel.
3.	 Usted	no	debe	usar	MetroGel	y	beber	alcohol.	Esto	puede	enfermarle	seriamente.
4.	 	Usted	no	debe	usar	MetroGel	si	está	tomando	disulfiram	(Antabuse).	Si	usted	lo	está	utilizando,	asegúrese	de	decirle	a	su	

enfermera	o	doctor,	así	ellos	le	darán	otra	medicina	diferente	a	MetroGel.
5.	 	Probablemente	usted	está	utilizando	esta	medicina	porque	tiene	una	infección	llamada	vaginosis	bacterina.	No	debe	tener	

relaciones	sexuales	hasta	que	haya	terminado	su	medicina	y	la	infección	haya	desaparecido.	Una	vez	que	su	infección	
haya	desaparecido,	los	condones	pueden	ayudarle	a	evitar	tener	la	infección	otra	vez.

6.	 No	permita	que	está	medicina	caiga	en	sus	ojos.	Si	esto	pasa,	lave	sus	ojos	con	suficiente	agua	fría.
7.	 Mantenga	este	medicamento	fuera	del	alcance	de	los	niños.
8.	 Mantenga	MetroGel	a	temperatura	ambiente	(entre	59	a	86	grados	Fahrenheit)	No	la	congele.

Para más información, llame a la clínica:

MetroGel (Metronidazole Vaginal Gel)


